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Velkommen til Kirkehøjskole, 

hvor vi går i dybden med den kristne tro!

Kirkehøjskolen i Holstebro er et tilbud til dig, der gerne vil fordybe 

dig i den kristne tro. Det er teologi for lægfolk, hvor ’præsten og 

professoren’ giver øget indsigt, perspektiv og udrustning til at 

leve som kristen i dagens Danmark.  

 Kirkehøjskolen forløber over fem tirsdag eftermiddage og af-

tener i januar til marts 2024. Hver gang vil en lokal præst fra Hol-

stebro og omegn samt en underviser fra Menighedsfakultetet i 

Aarhus undervise to lektioner hver. Undervejs nyder vi på bedste 

højskolemanér et aftensmåltid sammen, og der bliver mulighed 

for, at du som deltager kan bidrage med spørgsmål og kommen-

tarer.

 Velkommen til en enestående mulighed for at dykke ned i den 

kristne tros skatkammer og til refleksion over, hvad det indebæ-

rer at være kirke og kristen i mødet med kulturen anno 2024!

Indbydere

Præsterne i Nørrelandskirken i Holstebro

Sognepræst Mai Brit Hvid Kristensen, Aulum og Hodsager Kirker

Sognepræst Erik Lavdal, Langhøjkirkerne

Menighedsfakultetet i Aarhus

Velkommen til Kirkehøjskole



Program

Tema: Det stille liv – om kristen spiritualitet

Drop-in ka�e

Velkommen! 

Maj Brit Hvid Christensen: Bøn, stilhed og langsomhed som vigtige 

trædesten i et væredygtigt liv

Med afsæt i traditionen fra ørkenfædrene og egne erfaringer 

fra bl.a. retræter, pilgrimsvandring, frivillig og ufrivillig tilbage-

trækning vil jeg berøre vigtigheden af at give plads for bønnen og 

stilheden i vores liv.

Pause 

Maj Brit Hvid Christensen: Bøn, stilhed og langsomhed som vigtige 

trædesten i et væredygtigt liv II

Aftensmad

Michael M. Thunbo: Kristen spiritualitet som en dobbelt kærligheds-

bevægelse

De sidste par årtier har budt på en decideret genkomst af religiøs 

og spirituel interesse. Der tales om spiritualitet/åndelighed vidt 

og bredt, både i kirkelige miljøer og bredere ud i samfundet. Men 

hvad er kristen spiritualitet? Vi vil se nærmere på Martin Luther 

og Ignatius af Loyola, som er de mest afgørende inspirationskil-

der for opblomstringen af kristen spiritualitet i dag og forsøge at 

nærme os en forståelse af det kristne livs dobbelte kærlighedsbe-

vægelse: Mod Gud og mod næsten.

Pause

Michael M. Thunbo: Kristen spiritualitet som en dobbelt kærligheds-

bevægelse II

Ka�e og opsamling

Tema: Jesu disciple anno 2024

Drop-in ka�e

Velkommen!

Isak Holm: I lære hos Jesus - om discipelskab i dag 

I evangelierne ser vi tydeligt, hvordan Jesu disciple er under oplæ-

ring. De følger Jesus døgnet rundt og ser, hvordan han lever og mø-

der mennesker. Og så går de ud og prøver at efterligne ham. Hvor-

dan ser en discipel ud i dag? Hvordan kan jeg være i lære hos Jesus i 
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en tid, hvor vi tilsyneladende ikke har brug for en læremester?

Pause

Isak Holm: I lære hos Jesus - om discipelskab i dag II

Aftensmad

Klaus Vibe: En menighed i efterfølgelse 

Vi vil se på Filipperbrevet og lade os inspirere af dets formaninger 

til at leve med Kristi sindelag og om at være et himmellys i ver-

den. Dette liv er måske nok forbundet med afsavn, men i endnu 

højere grad med glæde.

Pause

Klaus Vibe: En menighed i efterfølgelse II

Ka�e og opsamling

Tema: Lidelse, afmagt og død

Drop-in ka�e

Velkommen! 

Jakob Esmarch: Det skulle være så godt, men... Om lidelse, afmagt og 

død 

Både vi selv, og dem vi følges med, oplever sygdom, tab, uretfær-

dighed og andre ting, der ryster os. Det a�øder en modbydelig 

og frustrerende afmagt. Men magtesløshed er et grundvilkår for 

os som mennesker. Så hvordan kan vi leve frimodigt, når lidelse, 

afmagt og død er en del af vores virkelighed? Måske kan Pauluś  

tanker og erfaringer hjælpe os?

Pause

Jakob Esmarch: Det skulle være så godt, men... Om lidelse, afmagt og 

død II

Aftensmad

Anja Smedstrup Christensen: De gammeltestamentlige ofre: Guds 

store kærlighedserklæring

De gammeltestamentlige ofre kan virke fremmedartet på os, og 

vi kan have svært ved at forstå, hvad alle de ofre skulle gøre godt 

for. Men hvis vi læser de gammeltestamentlige o�ertekster i det 

rette lys, åbenbarer de Guds ønske om at være nær sit folk.

Pause

Anja Smedstrup Christensen: De gammeltestamentlige ofre: Guds 

store kærlighedserklæring II

Ka�e og opsamling
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Tema: Relevant kirke i dag – for alle generationer

Drop-in ka�e

Velkommen! 

Oline Bøndergaard Kobbersmed: Rummets betydning for åndelighe-

den. Kirkerummet har et stort potentiale i religionspædagogisk 

sammenhæng. Hvordan kan vi bruge kirkerummets symboler og 

arkitektur som medspiller i forkyndelse, undervisning og samta-

le?

Pause

Oline Bøndergaard Kobbersmed: Diapraksis i gudstjenestearbejde 

med børn, unge og voksne. Hvordan gudstjeneste udformet i 

fællesskab mellem generationer kan være en sund brobygning, 

åndeligt og menneskeligt

Aftensmad

Erik Lavdal: ’Det må I ikke hindre dem i’ 

Vores højmesse favner alle – på papiret i al fald. Men realiteten er 

mange steder en helt anden. Hvordan kan vi være kirke for en ge-

neration af børn, unge og voksne, der ikke ser kirkerummet som 

et naturligt tilhørssted? Kan vi med 2000 år gamle traditioner, 

indforståede liturgier samt en indretning, der står under natio-

nalmuseets beskyttelse tale ind i en generation, der konstant 

bombarderes af nye indtryk?

Pause

Erik Lavdal: ’Det må I ikke hindre dem i’ II 

Ka�e og opsamling

 

Tema: Hvordan kan vi forholde os til den vanskelige følelse 

skam?

Drop-in ka�e

Velkommen! 

Carsten Ørum Jørgensen: Skam i livet, Bibelen og menigheden

Skam er en stor del af vores hverdag. Vi lever i en tid, hvor man let 

kan komme til at føle sig utilstrækkelig og ramt af skam, når man 

ikke bliver set og spejlet som den, man er. Mange dygtige psyko-

loger har præcise og gode definitioner på skam, som mange af os 

kan genkende os selv i. Men har Biblen, teologien, gudstjenesten 

og menighedens indbyrdes liv egentlig også ord til skamkulturen 

anno 2024?

Pause
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Carsten Ørum Jørgensen: Skam i livet, Bibelen og menigheden II

Aftensmad

Kurt E. Larsen: Skam og skyld i et historisk perspektiv

Nåde for den anfægtede. Vi ser på retfærdiggørelseslæren hos 

Martin Luther og reformationen

Pause

Kurt E. Larsen: Sejr over synd, skyld og skam

Om nådens indvirkning i den kristne. Vi ser på helliggørelseslæ-

ren hos Luther og hos ikke-lutherske kristne

Ka�e og opsamling
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Anja Smedstrup Chri-

stensen: cand.theol. og 

ph.d.-studerende i Gam-

mel Testamente på Menig-

hedsfakultetet

Maj Brit Hvid Christensen, 

cand.theol., sognepræst i 

Aulum og Hodsager

Jakob Søe Esmarch, 

cand.theol., sognepræst i 

Nørrelandskirken

Isak Holm, 

cand.theol., sognepræst i 

Nørrelandskirken

Carsten Ørum Jørgensen, 

cand.theol., sognepræst i 

Nørrelandskirken

Erik Bro Lavdal, 

cand.theol., sognepræst i 

Langhøjkirkerne

Klaus Vibe, 

cand.theol. og ph.d., ad-

junkt i Ny Testamente på 

Menighedsfakultetet,

Michael M. Thunbo, 

cand.theol. og ph.d.-stu-

derende i Kirkehistorie og 

Praktisk Teologi på Menig-

hedsfakultetet 

Kurt E. Larsen, 

dr.theol., professor i Kirke-

historie på Menighedsfa-

kultetet 

Oline Bøndergaard Kob-

bersmed, cand.theol., un-

dervisningslektor i Center 

for Praktisk Teologi og 

Religionspædagogik samt 

kirke- og diakonimedarbej-

der i Fredericia

Undervisere på Kirkehøjskolen



Kirkehøjskole 2024 afholdes i Nørrelandskirken, Døesvej 1, 7500 

Holstebro

250 kr. per aften eller 1000 kr. for fem aftener. Prisen dækker 

udgifterne til kurset, herunder forplejning (aftensmad og kaffe). 

Tilmeld dig senest den 8. januar 2024 på www.teologi.dk/tilmeld

Hvis du kun ønsker at deltage enkelte aftener, skal du tilmelde dig 

og betale senest en uge før de aktuelle aftener.

 

Sognepræst Isak Holm og 

landssekretær Nils Andersen, 

Menighedsfakultetet, 

Katrinebjergvej 75, 

8200 Aarhus N, 

tlf. 8616 6300, 

na@teologi.dk, 

www.teologi.dk

www.teologistudiet.dk
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